IVADAS

Darbo aktualumas. Lietuvos Svietimo koncepcijoje pabréziama svarba ugdyti
pilieti, gebanti savo gyvenima gristi bendrosiomis zmogiskosiomis vertybémis ir
galintj adaptuotis besikeiciancioje visuomenéje bei kritiSkai mastyti. Todél Svieti-
mo reformos nuostatos (greta kity) remiasi humaniskumo principu, reikalaujanciu,
jog ,ugdymo turinys bity skirtas zmogui, t.y. atliepty jo individualybés bei am-
Ziaus tarpsnio ypatumus, biity prasmingas, reikmingas ir reikalingas“ (Lietuvos
Svietimo gairés, 1993). Tai aktualu déstant muzika, nes Sio dalyko (kaip jokio kito)
ugdomasis turinys turi alternatyva: nidienos masinés informavimo priemonés aka-
deminiam zanrui priespastato suvokimo pastangy nereikalaujancia, jaunimo mé-
giama Siuolaiking populiaria muzika.

Mokslininky atlikti stebéjimai bei empiriniai tyrimai (A. Piliciauskas 1984; 1990;
1992; 1998; Z. Rinkevicius 1993; 1998 ir k.t) akivaizdziai liudija maza moksleiviy
suinteresuotuma akademine muzika, t.y. moksleiviy samonéje islieka Zema muzi-
kos dalyko reiksmé, nesusiformuoja poreikis muzikuoti, o kartu ir lavinti, ugdyti
gebéjimus bei asmenybés jvairiapusiskuma.

Moksleiviy muzikinés kultaros plétrai bei susidariusioms problemoms tirti di-
delg reiksme skiria daugelis Zymiy Lietuvos ir uzsienio mokslininky, savo darbais
inesusiy svary indélj Siam klausimui analizuoti. Paminétini S. Jareckaités (1993),
A. Katinienés (1994; 1998), J. Kieviso (1998; 1999), Z. Rinkevic¢iaus (1993; 1998)
pastaryjy mety pedagoginiai tyrimai. Respublikos bendrojo lavinimo mokyklose
placiai ir sékmingai taikoma E. Bal¢ycio parengta kompleksinio muzikinio ugdy-
mo sistema (1993; 1999). P. Daugaravicius (1986), Z. Marcinkevicius (1994; 1999),
E. Velicka (1995; 1997) bei kiti autoriai analizuoja solfedzio, vokalinio muzikavi-
mo, ritmikos, muzikinio rasto isisavinimo efektyvuma. A. Pili¢iauskas pagrindinj
démesi skiria audialiam muzikos pazinimui, klausytojo kultiiros ugdymui, bendra-
vimo su kiiriniu galimybéms atskleisti (1984; 1990; 1998).

Vertingi teoriniai apibendrinimai bei metodinés rekomendacijos pateikiamos
uzsienio $aliy autoriy darbuose. Pavyzdziui, E. Z. Dalkrozas sprendzia ugdomo-
sios euritmijos aktualijas ir jos efektyvuma muzikinio ugdymo procese (1921; 1922;
1930), E. Gordonas - muzikinio rasto uzdavinius (1980; 1994), D. Kabalevskis
bendrojo lavinimo pamokose akcentuoja muzikos klausymo svarba (1976; 1977);
Z. Kodajus iskelia vokalinio muzikavimo bei solfedzio reiksme¢ (1980), K. Orfas
(1967; 1976), S. Suzuki (1982; 1983) bei kiti zymis pasaulio muzikinio ugdymo
sistemy kiiréjai analizuoja instrumentinio muzikavimo metodologinius ir metodi-
nius pagrindus. Siy bei kity darby detalizavimas padéjo suprasti strateginius muzi-
kinio ugdymo prioritetus: nustatyti pamokos tiksla, uzdavinius, parinkti adekvacia
muzikinés veiklos taktikg ir metodus.



Salies ir uzsienio mokslininky darby analizés pagrindu $iame disertaciniame
tyrime pateikiama muzikinés kultiros (MK) samprata, kuri, autorés nuomone, ga-
léty buti suvokiama kaip bendrojo muzikinio ugdymo tikslas. Jame (muzikiniame
ugdyme) ypac pabréziama asmenybés ir visuomenés muzikinés patirties (MP1, -
klausos pojiicio, Ziniy bei gebéjimy) ir muzikinio poreikio (MP2, — noro sqveikauti
su muzika, dalyvauti muzikinéje raiskoje) vienove. Taigi, MK = MP1 + MP2 (pla-
Ciau - Zr. disertacija).

Pateikta glausta niidienos bendrojo muzikinio ugdymo situacijos alyje analizé
kartu padeda apibrézti tyrimy objekta bei sritj.

TYRIMO OBJEKTAS - Emocinio imitavimo metodo taikymo galimybes, ak-
tyvizuojant moksleiviy muzikinj ugdymq. Emocinio imitavimo metodas (EIM) —
tai moksleiviy muzikalumo ir muzikiniy gebéjimy bei saviugdos skatinimo bii-
das, imituojant kiirinio emociniy intonacijy arba menamo herojaus isgyvenimy
turinj, suzadinamgq kity meno risiy integracijos pagalba.

Kaip Zinia, struktiiriniai metodo pozymiai yra: 1) tikslas, 2) priemonés tikslui
realizuoti ir 3) veiksmy biidai (L. JovaiSa 1993). Pateiktame EIM apibrézime Sie
pozymiai - akivaizdus: tikslas - optimizuoti moksleiviy ugdyma ir saviugda bei
lavinti muzikinius gebéjimus; priemonés tikslui realizuoti - emocijos, kaip Zinia,
centrinis muzikalumo komponentas ir vienas i dviejy pagrindiniy (greta raciona-
liojo) Muzikos prady; veiksmy biidai - kirinio menamo herojaus jausmy imitavi-
mas, iSgyvenimas, eksponavimas. Minétieji ir kiti EIM poZymiai néra deklaraty-
viis ar voliuntaristiniai pedagoginio mechanizmo apibtidinimai. Jie akivaizdis jau
vien todél, kad emocinio imitavimo — tai moksleivio ar menamo herojaus vidiniy
potyriy eksponavimas muzikiniy veikseny bei kity meny integracijos bidu, pa-
dedantis psichinio rezonanso principu vystyti mokéjima savyje susikurti norimq
biisena, jq isgyventi ir, pagal Zinomq ar matytq pavyzdj, jtaigiai perteikti, déka,
visos racionaliosios muzikinés veiksenos - ritmika, solfedzio, dainavimas, muzi-
kos klausymas, instrumentinis muzikavimas - jausmy poveikyje ,,atgyja“, o ju tu-
riningoji saveika lengvai gali biiti modeliuojama i vieninga pamokos tema, isreis-
kiancia konkrecia ir visada nauja doring vertybe.

Visa tai leidzia teigti, jog rekomenduojamas Emocinio imitavimo metodas:

- atitinka pedagoginiam metodui keliamus reikalavimus;

- teigiamai koreliuoja su kitais aukléjimo ir mokymo metodais;

- yra zZymiai daugiau, negu vien tik savalaikis budas jausminiam pradui Mu-
zikos pamokoje iSryskinti ar emocijy stygiui nidienos ugdymo procese kom-
pensuoti;

- kaip ir dera metodui, reikalauja laikytis specifiniy prielaidy bei principy.

TYRIMO TIKSLAS - pagristi Emocinio imitavimo metodg, istirti ir patikrin-
ti jo efektyvumgq, ugdant moksleiviy muziking kultiirq.
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TYRIMO UZDAVINIAL

1. Atlikti specialiosios mokslinés ir metodinés literatiiros analizg.

2. Teorikai pagristi Emocinio imitavimo metodo taikyma moksleiviy muziki-
nio ugdymo procese.

3. Istirti EIM poveikj ugdytiniy muzikos suvokimo bei kity muzikiniy gebéji-
my ir veikseny tobulinimuli, interesy raidai.

4. Atlikti pedagoginj eksperimenta, patvirtinantj iSkelta hipoteze, pastarosios
reikSminguma bei praktinio naudojimo perspektyva.

5. Pateikti teorines ivadas ir metodines rekomendacijas.

HIPOTEZE. Taikant Emocinio imitavimo metodq ir isryskinant emocinj mu-
zikos pradqg galima sékmingai:

« lavinti gilesnj moksleiviy visy kultiiriniy epochy muzikos suvokimaq,

« subalansuoti visus muzikalumo ugdymo bei mokomojo turinio komponentus;

« ugdyti neverbaling kalbg, skatinant valingy emocijy, ekspresijy kiirybg;

« atskleisti ir plétoti moksleiviy dorovines pozicijas, empatijq, estetinius ide-
alus jvairiy muzikiniy veikseny budu.

MOKSLINIS NAUJUMAS:

- teoriskai pagristas ir praktikoje aprobuotas naujas ugdymo metodas (EIM),
grindZiamas emociniu imitavimu, patvirtinantis emociniy tiksly ugdymo
procese reikSminguma;

- pateikta nauja moksleiviy muzikinés kulttiros kaip bendrojo muzikinio ug-
dymo tikslo samprata (MK = MP1 + MP2);

- pagristos galimybés muzikiniy veikseny asmeninei prasmei ir visuomeni-
nei reikSmei pamokoje jrodyti ir jsisamoninti.

TEORINE IR PRAKTINE REIKSME.

Eksperimentiskai jrodyta, jog Emocinis imitavimo metodas, kaip ugdomojo
proceso optimizavimo biidas, kity meniniy priemoniy komplekse efektyviau lavi-
na moksleiviy muzikaluma, didina ugdytiniy doméjimasi muzika, kulttriniu, me-
niniu visuomenés paveldu, leidzia tradicinj ugdymo turinj pateikti naujai. Tai tei-
giamai veikia pamokos atmosfera, visa ugdymo procesa, sudaro prielaidas novaci-
niam tradiciniy ugdymo priemoniy panaudojimui. Metodas sudaro salygas ugdyti-
niy jausmams atsiskleisti ir humanistinés pedagogikos principams taikyti. Moky-
tojas turi galimybe geriau pazinti savo auklétinius, diagnozuoti besiformuojancios
asmenybés ypatumus. Pamokos funkcionalumo optimizavimas, mokytojo prestizo
ir pamokos reitingo kélimas atitinka pagrindines Svietimo reformos nuostatas.

TYRIMO METODAL:

L. Teoriniai: filosofinés, psichologinés, muzikologinés, pedagoginés ir kitos,
susijusios su darbo tema, literatiiros, Svietimo bei mokyklos reformos dokumenty,
vidurinés mokyklos mokomyjy programy, muzikos vadovéliy bei metodinés lite-
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ratiiros studijavimas ir analiz¢, leidZianti atskleisti teorinius, metodologinius tiria-
mos problemos pagrindus, lyginti ankstesniy tyréjy iSvadas su §io tyrimo rezul-
tatais.

II. Empiriniai: muzikiniy gebéjimy fiksavimas, padedantis atskleisti ugdytiniy
ritmo pojicio, melodinés ir derminés klausos vystymosi pokycius, testai, anketos,
ugdomojo proceso stebéjimas, pokalbiai su pedagogais ir ugdytiniais, pedagoginis
eksperimentas.

III. Matematinés analizés metodai: plokstumings, stulpelinés diagramos, gauty
duomeny apdorojimas grafine, procentine, baly analize, duomeny patikimumo ir
ju reikSmingumo nustatymo metodai.

TYRIMO PROCESO ORGANIZAVIMAS.

Zvalgomasis tyrimas buvo atliktas analizuojant ir nagrinéjant muzikos pamo-
kos bendrame ugdymo kontekste reiksme. Tuo tikslu buvo apklausti 127 mokslei-
viai i$ septyniy, atsitiktinai parinkty Kauno m. viduriniy mokykly. Sie ugdytiniai
1996m. geguzés mén. dalyvavo anketiniame tyrime ,,Akademiné muzika mano
gyvenime®. Gauti rezultatai teigiamai koreliavo su A. Piliciausko 1987m. atliktos
sociologinés apklausos duomenimis. Pastarajame tyrime dalyvavo 700 responden-
ty, atstovavusiy visus Lietuvos rajonus (A. Piliciauskas 1998).

Tyrimo trukmé — 12 mety laikotarpis (1988 m. rugséjo mén. - 2000 m. kovo
mén.), kuri galima skirstyti i 4 etapus:

I. 1988m. rugséjo mén. - 1996m. lapkric¢io mén. - analizuota psichologiné,
pedagoginé, muzikologiné literatiira, Svietimo naujovés, atlikti Zvalgomieji
tyrimai.

I1. 1996m. lapkric¢io mén. - 1997m. sausio mén. - pasirinkta ir suformuluota
tyrimy tema - ,,Emocinio imitavimo metodo taikymas ugdant moksleiviy
muziking kultura“, Traky Vytauto Didziojo gimnazijoje atliktas mokslei-
viy emocinio imitavimo iSorinio iraikingumo tyrimas.

II1. 1997m. sausio mén. - 1999m. birZelio mén. - atliktas ugdomasis eksperi-
mentas: fiksuojami anketiniai moksleiviy muzikiniy gebéjimy tyrimai, ap-
tarti ir pateikti teoriniai EIM pagrindai, skaityti pranesimai respublikinése
ir tarptautinése konferencijose bei paskaitos respublikos muzikos mokyto-
jams Lietuvos pedagogy kvalifikacijos institute (LPKI).

IV. 1999m. birzelio mén. — 2000m. kovo mén. - toliau tikslinta ir koreguota
Emocinio imitavimo metodo uzduociy sistema, jy taikymo metodika, is-
analizuoti ir apibendrinti atlikty tyrimy rezultatai.

Tiriamuju kontingentas ir anketinés apklausos. Pedagoginio eksperimento
rezultatams nustatyti buvo atlikti: muzikiniy gebéjimy ir meniniy interesy anketi-
niai tyrimai, asmenybés diagnozavimo koloristinés raiskos buidu ir eksperty nuo-
monés tyrimai.
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Mugzikiniy gebéjimy tyrimas.

Eksperimenting grupe sudaré 46 tiriamieji - Traky Vytauto DidZiojo gimnazijos
Sesis (7b klasé), astuonis (1H klasé) ir desimt (3H klasé) mety ugdyti moksleiviai.

I Kontroliné grupé - 47 Traky 2 -os vidurinés mokyklos (dabar Vytauto Di-
dziojo gimnazija) la ir 3a klasiy moksleiviai.

II kontroliné grupé — 24 Vytauto DidzZiojo gimnazijos ugdytiniai, naujai istoje
i gimnazines klases (1H - 13 tiriamyjy ir 3H - 11 tiriamyjy), kurie anks¢iau mokeé-
si kitose Traky rajono ugdymo istaigose ar tos pacios gimnazijos paralelése klasé-
se ir buvo mokomi kity pedagogy.

Testai:

1. Muzikiniy gebéjimy tyrimas — 1989m. Traky 2-oji viduriné mokykla, viso
96 tiriamieji (eksperimentiné grupé - 1b, 3c klasiy 49 moksleiviai, I kon-
troliné - 1a, 3a klasiy 47 ugdytiniai).

2. Muzikiniy gebéjimy tyrimas - 1997m. geguzés mén., Traky Vytauto Di-
dziojo viduriné mokykla, 7b, 1H, 3H klasés, viso - 46 eksperimentinés gru-
pés ugdytiniai.

3. Muzikiniy gebéjimy tyrimas — 1997m. geguzés mén., Traky Vytauto Di-
dziojo gimnazijos 1H ir 3H klasés, viso 24 II kontrolinés grupés nariai.

Meniniy interesy tyrimas.

Eksperimentine grupe sudaré 183 Traky Vytauto DidZiojo gimnazijos mokslei-
viai. Pravestose penkiose anketinése apklausose tirta muzikos pamokos reiksmé
pradiniame (1990m. balandzio mén., kai tiriamieji buvo 6-7 mety amzZiaus ir mo-
kési 1b klaséje, 8-9 mety - 3c klas¢je), vélesniame (1997m. sausio mén., kai tie
patys moksleiviai buvo 13-14-os, 15-16-o0s mety ir mokési 8b, 2H klaséje) ugdy-
mo etapuose, be to, kiirybinio ir jausminio prado jtaka ugdytiniy asmenybés raidai
(1997m. balandzio mén.) ir EIM poveikis moksleiviy meniniy interesy formavi-
muisi (1997m. spalio mén.).

Kontroling grupe sudaré Kauno J. Dobkeviciaus vardo vidurinés mokyklos ir
Kauno Jézuity gimnazijos moksleiviai (viso 182 ugdytiniai). Rengtuose dvejuose
anketiniuose tyrimuose nagrinétas tradicinio muzikinio ugdymo bendrojo lavini-
mo mokyklose poveikis moksleiviy meniniy interesy raidai (1997m. spalio mén. ir
1999m. balandzio mén.).

Anketos:

1. ,, Muzikos pamokos reiksmés tyrimas “ — 1990m. balandzio mén. Traky 2-oji
viduriné mokykla, viso 96 ugdytiniai (eksperimentiné grupé - 49 mokslei-
viai, I kontroliné - 47 tiriamieji).

2., Muzikos pamokos reiks§més tyrimas “ — 1997m. sausio mén. Traky Vytau-
to Didziojo viduriné mokykla, viso - 41 ugdytinis (eksperimentiné grupé -
19, kontroliné - 22 moksleiviai).



3. , Karybinio ir jausminio prado jtaka ugdytiniy asmenybés raidai “ — 1997 m.
balandzio mén., Traky Vytauto DidZiojo viduriné mokykla, viso 55 ekspe-
rimentinés grupés moksleiviai.

4. ,, Moksleiviy meniniy interesy tyrimas“ — 1997m. spalio mén., Traky Vy-
tauto Didziojo viduriné mokykla (60 eksperimentinés grupés tiriamyjy) ir
Kauno J. Dobkeviciaus vardo viduriné mokykla (65 kontrolinés grupés
nariai).

5. , Moksleiviy meniniy interesy tyrimas“ — 1999m. balandzZio mén., Kauno
Jézuity gimnazija, viso - 48 kontrolinés grupés ugdytiniai.

Asmenybés diagnozavimo testai.

Eksperimentine grupe sudaré Traky Vytauto DidzZiojo gimnazijos 7b, 1H, 3H
klasiy moksleiviai (viso 46 tiriamieji).

Kontroliné grupé - 24 1H ir 3H i$ kity mokykly ar klasiy atéje¢ Traky Vytauto
Didziojo gimnazijos ugdytiniai (II kontroliné grupé) ir 84 Kauno J. Dobkeviciaus
vardo vidurinés mokyklos tiriamieji (viso 108 moksleiviai).

Apibendrinanciy isvady iliustravimui pateikti keturiy klasiy - eksperimentiniy
7b ir 3H bei kontroliniy - 7c ir 11c rezultatai.

Testai:

1., Potyriy eksponavimas koloristinés raiskos biidu, isklausius vienqg muzikos
kirinj “ — 1997m. balandzio mén., Traky Vytauto Didziojo viduriné mo-
kykla (42 eksperimentinés grupés ir 23 kontrolinés grupés nariai), Kauno
J.Dobkeviciaus vardo viduriné mokykla (65 kontrolinés grupés mokslei-
viai), viso - 130 ugdytiniai.

2., Potyriy eksponavimo koloristinés raiskos bidu sugretinimas, isklausius
du kontrastingo pobiidZio muzikos kirinius “ — 1997m. geguzés mén., Tra-
ky Vytauto DidZiojo viduriné mokykla (42 eksperimentinés grupés nariai ir
23 kontrolinés grupés tiriamieji) bei Kauno J. Dobkevic¢iaus vardo mokykla
(65 kontrolinés grupés ugdytiniai), viso - 130 moksleiviai.

Eksperty nuomonés tyrimas.

Pravesty keturiy autoriniy seminary ,,Emocinio imitavimo metodas - muziki-
nio ugdymo optimizavimo priemoné®“ metu anonimiskai buvo apklausti 77 peda-
gogai iS 28 respublikos miesty ir rajony, pratyby metu galéje iSbandyti praktines
EIM taikymo galimybes.

Anketiniai tyrimai:

1. ,, Emocinio imitavimo metodas: praktinio taikymo galimybés “ — 1998m. kovo
mén., Naujosios Akmenés Svietimo centras, viso 18 muzikos mokytojy.

2., Muzikos paZinimo metodika “ — 1998m. birzelio mén., Lietuvos pedagogy
kvalifikacijos institutas, viso 20 muzikos mokytojy.

3. , Integracinis-diskusinis muzikos suvokimas — sudétiné Emocinio imitavi-



mo metodo dalis “ — 1998m. rugpjicio mén., Lietuvos pedagogy kvalifika-
cijos institutas, visol5 muzikos mokytojy.

4. ,, Emocinio imitavimo metodo praktinio pritaikymo galimybés “, ,, Emocinio
imitavimo metodas ir grupinis mokymas “ — 1999m. birzelio mén., viso 24
muzikos mokytojai.

Disertacinio darbo aprobavimas vyko autorei skaitant praneimus darbo tema-
tika iose konferencijose:

1. ,Lietuvos auktoji mokykla ir kultiiros poreikiai“ (1993m. Kaune).

2. ,Sustiprintas muzikinis ugdymas bendrojo lavinimo mokykloje: tikslas ir
uzdaviniai* (1994m. Vilniuje).

3. ,,Sustiprintas muzikinis ugdymas bendrojo lavinimo mokykloje: aktualijos
ir perspektyva“ (1995m. Vilniuje).

4. ,Svietimo reforma ir mokytojy rengimas* (1996m. Vilniuje).

5. . Sustiprintas muzikinis ugdymas bendrojo lavinimo mokykloje: integraci-
jos galimybés ir problemos® (1996m. Kaune).

6. ,Kultara ir visuomené® (1996m. Kaune).

7. ,Muzikos kultiiros situacija nepriklausomoje Lietuvoje“ (1997m. Vilniuje).

8. ,,Sustiprintas muzikinis ugdymas bendrojo lavinimo mokykloje: vertybiy
prioritety problema® (1997m. Klaipédoje).

9. ,,Muzikinio ugdymo problemos: zvilgsnis | XXI amziy“ (1997m. Vilniuje).

10. ,,Muzikinio ugdymo dabartis ir perspektyvos® (1998m. Vilniuje).

11. II respublikiné edukologijos doktoranty ir jy vadovy konferencija (1998m.

Kaune).

12. ,Meninés emocijos kryptingo muzikinio ugdymo procese* (2000m. Vil-

niuje).

Doktoranté LPKI ir Naujojoje Akmenéje respublikos mokytojams pasirinkto
darbo tema pateiké minétus keturis paskaity ciklus, 1998m. Lietuvos radijuje pra-
vedé astuonias ,,Muzikiniy spalvy“ laidas (Kalba Vilnius. 1998. 11. 06). Taip pat
parengé I - IV klasiy muzikos dalyko programa, publikavo straipsnius periodinia-
me Zurnale ,,Pedagogika“ (,,Emocinio imitavimo metodas - muzikinio ugdymo
bendrojo lavinimo mokykloje optimizavimo priemoné®, ,,Emocinio imitavimo me-
todas muzikos pamokoje: moksleiviy asmenybés diagnostikos galimybés®) bei sa-
vaitrastyje ,,Dialogas* (,, Vaistas nedrausmingiesiems* - 2000 m. Nr.9). LMA Kauno
fakulteto studentams skaito keturis autorinius dalykus (,,Muzikos pazinimo meto-
dika“, ,,Muzikinio ugdymo metodika“, ,,Asmenybés raidos psichologija muziki-
nio ugdymo kontekste“ bei ,,Profesinio meistriSkumo analizé*), vadovauja jy ug-
domajai muzikinei veiklai, kuriai suteiktas specialybés statusas. Siekiant isitikinti
kuriamo metodo taikymo galimybémis, su eksperimentiniy klasiy moksleiviais buvo
pastatyti septyni ivairaus sceninio Zanro (opera, judesio teatras su minciy skaity-
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mu, repo opera, trys Kalédinés misterijos, du muzikiniai spektakliai, moksleiviska
drama, mady Sou) kiriniai.

Doktoranté neteigia Siq placiq ir sudeétingq temq galutinai issprendusi. Juolab,
kad tyrimo metu atsiskleidé nauji jos aspektai, praktinio pritaikymo galimybés. Pa-
vyzdziui, ,, Vidinés pajautos*, ,, Vidinio zvilgsnio regéjimo*, ,,Skirtingy aplinkybiy*,
»Afektuotos atminties“ bei kito tipo etiudy panaudojimo muzikos pamokoje buidai.

Disertacijos struktiira ir apimtis. Darba sudaro jvadas, 3 dalys, iSvados, prak-
tinés rekomendacijos, literatiiros sarasas ir priedai.

Tyrimy rezultatai ir ju aptarimas.

Ivade pagrindziamas darbo aktualumas, nurodomas tyrimo objektas, tikslas,
uzdaviniai, hipotezé, apzvelgiami darbe taikyti tyrimo metodai bei tyrimo etapai.
Akcentuojamas mokslinis naujumas, teorinis ir praktinis darbo reikmingumas.

Pirmaja disertacijos dali ,,Muzikinio ugdymo metody teoriniai pagrindai “ su-
daro trys skyriai.

Pirmame skyriuje ,,Bendrieji psichologiniai ugdymo metody optimizavimo prin-
cipai “, remiantis humanistinés pedagogikos (A. Maslow, K. Rodzersas), egzisten-
cializmo (S. Kirkegoras, M. Heidegeris, K. Jaspersas, Z. P. Sartras, O. F. Bolno-
vas), pragmatizmo (V. DzZeimsas, S. Pirsas), neotomizmo (Z. Maritenas), perenia-
lizmo, idealizmo (V. Diltéjus, F. Sléjermacheris, R. Steineris) bei kity pedagoginiy
koncepcijy pagrindiniais teiginiais iSrySkinamas jy démesys emocinei bei meninei
raiskai (zr. disertacija).

Antrame skyriuje ,, Muzikiniy ugdymo metody plétra bendrojo lavinimo jstai-
gose: pasauliné ir Lietuvos patirtis “ parodoma, jog tiek Lietuvos (E. Balcycio,
A. Pili¢iausko), tiek uzsienio (E. Z. Dalkrozo, E. Gordono, Z. Kodajo, D. Kabalev-
skio, K. Orfo, Sh. Suzukio) muzikinio ugdymo koncepcijy autoriai pripazino emo-
cijy svarba ugdymo procese. Glaustai apzvelgti A. Pili¢iausko pagrindiniai darbai
bei koncepcijos principai, doktorantés tyrimy objektui turéje didele reikSme, todél
Sioje dalyje iSkeliama prielaida renovuoti minéty autoriy, pripaZinusiy emocijy svar-
ba, bet nekélusiy sau tikslo kurti emocijy lavinimo metoda, sistemy principus.

Treciame skyriuje ,,Emocinés raiskos reiksmé moksleiviy muzikinei kultirai“
glaustai apzvelgiama kultiiros sampratos vystymosi istorija, nagrinéjama jos struk-
tira, pateikiamas schematinis paveikslas, remiantis pateiktais duomenimis, api-
bréziama muzikiné kultiira (MK, zr. p.3).

Remiantis pirmoje dalyje pateiktais samprotavimais, pateikiamos kelios dalies
tyrima apibendrinancios i§vados:

1. Emocijos — esminis muzikalumo ir poreikio muzikai bei muzikinei raiskai
komponentas, kurj pripazjsta absoliuti dauguma pedagogikos mokslininky.

2. Zymiausiy muzikiniy sistemy autoriai pripaZjsta emocinés ir meninés rais-
kos svarba.




3. Mokslininky darbai sudaro tvirtg muzikinj bei teorinj pagrindg specialiam
emocinio ugdymo metodui sukurti.

Antraja dali , Emocinio imitavimo metodas “ sudaro trys skyriai ir penki po-
skyriai.

Pirmame skyriuje ,, Emocinio imitavimo metodo samprata “ analizuojamas EIM
mokymo ir mokymosi metody (L. Jovaisa, J. Vaitkevicius 1989) kontekste, nuro-
doma, jog EIM turi visy trijy metody grupiy (informaciniy, praktiniy-operaciniy ir
kirybiniy) aspekty elementy, pastebima moksleivio asmenybés muzikinés kultt-
ros, dvasingumo ugdymo metodikos stoka (A. Pilic¢iauskas 1984; 1998; Z. Rinke-
vicius 1993), akcentuojama gebéjimo greitai modeliuoti savo biisenas-modusus
svarba (J. Nazaikinskis 1972) bei muzikiniy veikseny nevienalyté - motoriné ir
emociné - prigimtis (B. Teplovas 1961).

Remiantis Zinomy autoriy - P. Simonovo, N. Amosovo, K. Izardo ir DZ. Savic-
kio teiginiais ir atliktu eksperimentiniu tyrimu pateikiama ivada, jog Emocinis imi-
tavimas turi jtakos emocijy pagrindiniy komponenty sklaidai (zr. disertacija).

Siame skyriuje taip pat nurodomi pagrindiniai K. Stanislavskio teatrinio meist-
riskumo ir aktoriaus aukléjimo sistemos momentai, kurie buvo pritaikyti mode-
livojant EIM (placiau apie galima K. Stanislavskio sistemos ir muzikinio ugdymo
integracija ziarékite disertacijoje).

Antros dalies antrgji skyriy ,, Emocinio imitavimo metodas jvairiose muzikiné-
se veiksenose bei grupinéje raiskoje “ sudaro penki poskyriai: 2.2.1. SolfedZio,
2.2.2. Ritmas, 2.2.3. Vokalinis muzikavimas, 2.2.4. Instrumentinis muzikavimas,
2.2.5. Grupiné kiirybiné raiska. Kiekviename i$ jy aptariama muzikinés veiksenos
prasmeé, paskirtis, integracijos su kitais menais, dalykais ar mokymo metodais ga-
limybés, nagrinéjamas jos (veiksenos) formavimo tikslas - ugdytinio asmeninio
laisvumo, jtaigumo, iSraiskingumo siekimas, pateikiami konkretiis pavyzdziai.

Antros dalies treciajame skyriuje - ,,Muzikos klausymo nuostatos: integraci-
Jjos galimybés “ nagrinéjami muzikos klausymo proceso organizavimo budai, pa-
teikiama klausymo nuostatos (KN) - informatyviy ir lakonisky klausimy kom-
plekso, galincio apimti visas gyvenimo sritis ir nagrinéti visas kylancias aktua-
lias amziaus tarpsniy problemas, organizavimo metodika, nurodomos 25 KN in-
tegracijos bei praktinio taikymo pavyzdziai (placiau zr. disertacijoje), aptartas ir
pavaizduotas schematisSkai Emocinio imitavimo metodo taikymo mechanizmas
(zr. 1 paveiksla).

Remiantis antroje dalyje pateiktais samprotavimais, pateikiamos kelios apiben-
drinancios iSvados:

1) emocinis imitavimas galéty tapti priemone, vedancia i laisva, jausminga
saviraiska;

2) emocinis imitavimas turi itakos pagrindiniy emocijy komponenty sklaidai.
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1 paveikslas. EIM muzikos pamokoje taikymas.

Treciaja dalj - ,,Emocinio imitavimo metodas ir moksleiviy muzikiné kulta-
ra“ sudaro keturi skyriai ir trys poskyriai.

Pirmasis skyrius ,,Pedagoginio eksperimento rezultatai ir jy analizé “ nurodo
kontroliniy ir eksperimentiniy grupiy penkiy anketiniy apklausy duomenis. Pir-
moji ir antroji apklausos, skirtos muzikos pamokos reikSmés suvokimo raidai pra-
diniame (1990 04 mén.) ir vélesniame ugdymo (1997 01 mén.) etapuose nustatyti.
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Pirmojo anketinio tyrimo (,,Muzikos pamokos reiksmé pradiniame ugdymo eta-
pe*) duomenys atskleidé kai kuriuos eksperimentinés (1b ir 3c klasés) ir kontroli-
nés (la ir 3a klasés) grupiy gebéjimy panasumus ir skirtumus:

1) atsakydamos i klausimus, kontrolinés ir eksperimentinés grupés ugdytiniai
pademonstravo beveik vienodus pozitirius;

2) 1 klaséje abiejy grupiy moksleiviai labiausiai mégo rasyti (1b - 28%, la -
29,2%), dainuoti (1b - 20%), skaiciuoti (1la - 25,%), 3c eksperimentinéje -
dainuoti (29,2 %), 3a kontrolinéje - sportuoti (34,8 % - placiau zr. disertacija).

Apzvelgus Siuos skirtumus galima teigti, kad abiejy pirmy klasiy tiriamyjy nuo-
monés pateikty klausimy atzvilgiu skyrési labai nezenkliai ar buvo beveik pana-
Sios. Ugdytiniy vokaliniy geb¢jimy lavinimas, iSraiSkingumo, artistiSkumo skati-
nimas turéjo jtakos simpatijoms muzikavimo rasiy atzvilgiu pasiskirstyti, o liau-
dies kiirybos atlikimas bei nagrinéjimas - Sio Zanro svarbai suvokti.

Antrojo anketinio tyrimo (,,Muzikos pamokos reiksmé bendrame ugdymo kon-
tekste “) 1H (buvusi 3c) klasés poziiiryje iSryskéja iSauges akademinés muzikos
reikSmingumas, savitas muzikos pamokos tikslo ir paskirties supratimas (zr. 1 ir
2 lentelé).

Pateikti tyrimy duomenys liudija Siuos eksperimentinés ir kontrolinés grupiy
ugdytiniy poziiriy skirtumus:

1) eksperimentinés grupés moksleiviai pirmuma teiké muzikos klausymui
(15,8%) bei kitoms su muzikavimu susijusioms veiksenoms (31,6%);

1 lentele . . .
Poziuris i akademine muzika

1.! Tavo pozidiris | akademinge muzika Kontroliné grupé % Eksperiment. gr. %
(pabraukti) 9a (22 moksl.) 1H (19 moksl.)

1) tai butinas laisvalaikio ar darbo muzikinis

31,8 42,1
fonas
2 iki klausyti ike Zadi
) poreiki klausytis muzikos pazadina 182 21,1
psichiné busena
3) stengiuos suprasti kirinio struktiira, 182 53
kirybos budus, forma ir pan. ’ ’
4) tai galimybé ir bud: ireikti
) tai galimybé ir budas pasireikti 9.1 31,1
(groti, dainuoti ir pan.)
5) be jos galiu apsieiti 22,7 -

! Sis skai¢ius Zymi anketinio tyrimo klausimo numerj.
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2 lentelé . . ) R )
Muzikos pamokos tikslo ir paskirties supratimas

4. Muzikos pamokos tikslas ir paskirtis Kontroliné grupé % Eksperiment. gr. %
(nurodyti) 9a (22 moksl.) 1H (19 moksl.)
1) pazinti karinio forma 4,5 -
2) isisavinti teorines Zinias, suvokti
22,7 5,2
stiliy raida
3) lavinti vokalg ir kitus muzikinius
. 13,6 31,6
gebéjimus
4) klausyti muzikos kirinius 9,1 15,8
S) pasinti ke itori L
) pazinti kompozitoriy gyvenimga ir 13.6 52
kiiryba
6) suteikti bendra iSprusima 9,1 -
7) ugdyti moksleivj dvasiskai 4,5 10,6
8) skatinti kirybines galias 4,5 15,8
9) suteikti atsipalaidavima 13,6 -
10) rengti uzklasinius renginius 4,5 15,8

2) kontrolinés grupés ugdytiniai prioriteta teiké teorinéms Zinioms (kompozi-
toriy biografijos, kiirinio formos pazinimas) ir meniniy stiliy raidai (viso
40,8%).

Tai paaiskinti galima nevienodu démesiu auks$ciau minétiems pamokos kom-
ponentams, kuris buvo teikiamas eksperimentinése ir tradicinése pamokose. Todél
remiantis Siais tyrimo rezultatais galima daryti iSvada, kad EIM déka formuojasi
Siuolaikiskesnis, Svietimo reformos nuostatas atitinkantis moksleiviy poziiris j Mu-
zikg, jie geriau jsisgmonina akademinio Zanro bei Sio dalyko pamokos tikslg bei
paskirtj.

Trecioji anketiné apklausa ,, Kiirybingumo jtaka ugdytiniy asmenybés raidai “
atskleidé Emocinio imitavimo metodo poveikj eksperimentinés grupés moksleiviy
asmenybés formavimuisi (Zr. disertacijoje 3 ir 6 lenteles).

Salia teigiamy atsakymuy, tiriamieji nurodé sustipréjusia intonacine klausa, lais-
vesnj scenos pojiiti, geb¢jima drasiau dainuoti, islavéjusj veido iSraiskinguma. Ga-
lima manyti, jog tokiai nuomonei susidaryti turéjo jtakos emociniy tiksly ugdymo
procese kélimas, t.y. emociniu imitavimu praturtintas muzikiniy veikseny atlikimas.

Siame skyriuje eksperimentiniam ir tradiciniam ugdomajam turiniui iliustruoti
pateikti atitinkamy (eksperimentinés ir tradicinés) pamoky konspektai; skaiciuoti
kiekvieno jy mokymo turinio ugdomuyjy ketinimy vienetai (UKV - terminas A. Pi-
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liciausko); nurodytos pazintiniy, motoriniy ir emociniy ugdymo tiksly grupéms
priskirtinos teorinio ir praktinio pobiidzio uzduotys bei moksleiviy veikla (N. Ga-
ge, D. Berliner 1994, ,inventorizuotas“ eksperimentinés pamokos planas, atsklei-
dziantis alternatyvaus muzikinio ugdymo EIM pagrindu galimybe!'.

Pateikiamos tokiai ugdymo strategijai jvykdyti butinos sqlygos:

1) visa muzikiné veikla - muzikos klausymas, instrumentinis bei vokalinis
muzikavimas, solfedzio, ritmika bei kita muzikiné raiska orientuojama Siy
doriniy idealy savokoms suprasti ir jsisgmoninti;

2) ugdymo procese svarbu paritetiskai iSryskinti meniniy iSgyvenimy kaip ba-
tinos jisitikinimy formavimo dalies reikSme.

Toliau skyriuje pateikiami ketvirtosios ir penktosios anketinés apklausos
(1997 spalio mén. ir 1999 balandZio mén.), skirtos moksleiviy meniniy interesy
raidai nustatyti, rezultatai. Minétu tyrimu, kuriame dalyvavo Kauno J. Dobkevi-
¢iaus vidurinés mokyklos, Kauno Jézuity (I ir II kontrolinés grupés) bei Traky
Vytauto DidzZiojo gimnazijy (eksperimentiné grupé) 173 moksleiviai, buvo siekta
issiaiskinti tradicinio ugdymo (mokymo procese vyrauja racionalts pazintiniai bei
lavinamieji, motoriniai tikslai) ir eksperimentinio (emocinio imitavimo déka pari-
tetiniu pagrindu keliami pazintiniai, lavinamieji ir emociniai tikslai) jtaka mokslei-
viy meniniy interesy formavimuisi. Siame skyriuje pateikti 4 ir 5 anketinés apklau-
sos duomenys leidzia teigti, kad:

1) popamokinis muzikavimas (bireliy, ansamblio ar choro lankymas) néra pa-
grindiné prielaida - kaip neretai teigiama - muzikos dalyko prestizui kelti
ar meniniams, muzikiniams moksleiviy interesams formuoti;

2) EIM didina vizualaus faktoriaus reikSme ir jo poveikj muzikos suvokimui,
todél galima galvoti apie jo teigiama jtaka akademinio Zanro koncerty lan-
komumui: abiejy kontroliniy grupiy moksleiviai bendra jausminj bei atli-
kéjo veido jtaiguma laiké mazareikSmiu dalyku (7b - 15,4%; 9b - 10,5%;
11c - 5,0%; 1a - 13,0%; 3b - 16%), o eksperimentinés grupés ugdytiniai
$iy faktoriy svarba aukstai vertino (7b -41,1%; 1H - 43,5%; 3H - 40,0%);

3) ugdymo procese keliamy tiksly jvairiapusiskumas salygoja ugdymo turinio
harmonizavima ir turi jtakos moksleiviy jausmingumui, dvasingumui vys-
tytis.

Trecios dalies antrasis skyrius ,,Emocinio imitavimo metodo praktinio taiky-
mo anketinis tyrimas® apzvelgia minétos anoniminés apklausos, kurioje dalyvavo
77 muzikos mokytojai i$ visos respublikos (doktoranté¢ 1998m. 03mén. Naujojoje
Akmenéje, 1998m. 06, 09 mén. ir 1999m. 06mén. Lietuvos pedagogy kvalifikaci-
jos institute skaité paskaity ciklus) duomeny rezultatus. Mokytojai, remdamiesi

! Bitent UKV pagalba galima jsitikinti, kad EIM meniniams i§gyvenimams (t.y. emociniam muzikos
pradui) teikia ne prioriteting, bet pariteting svarba.
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turima pedagogine patirtimi, EIM jvertino palankiai: nebuvo né vienos abejojan-
¢ios ar neigiamos nuomonés; 43,4 % mané, jog §i ,,metoda butina naudoti*; 56,6 %
teigé, kad ji ,naudinga taikyti praktikoje*; 30,7% tikéjo, kad ,,EIM skatina moks-
leiviy jausminguma, nuosirduma“; 20,8 % - ,,iSryskina pamokos nauda“; 17,4% -
»ugdo karybiskuma“; 31,7% - ,,ugdo moksleiviy asmenines budo savybes* (pla-
¢iau - Zr. disertacija). Taigi, respublikos mokytojams, tradiciskai jgyvendinantiems
ugdymo procese vyraujancius motorinius ir pazintinius tikslus, paritetinis emoci-
niy tiksly iSkélimas, t.y. muzikiniy gebéjimy lavinimas emocinio imitavimo budu,
atrodé svarbus ir reikSmingas.'

Trecigji dalies skyriy ,, Ugdytiniy muzikinés kultiros kaitos ypatumai “ sudaro
trys poskyriai: 3.3.1. ,, Ritmo pojicio diagnostika “, 3.3.2. ,Melodinés klausos vys-
tymosi diagnostika®, 3.3.3. ,,Derminés klausos issivystymo diagnozavimas“. Cia
nurodomos eksperimentinés grupés suformavimo salygos: tiriamiesiems jstojus i
gimnazines klases, 3H, véliau ir 1H klaséje natiiraliai atsirado eksperimentinés
(seniai ugdyty) ir kontrolinés (naujai atvykusiy) moksleiviy grupés. Lyginant jy
(grupiy) rezultatus ir buvo vykdomas muzikiniy gebéjimy tyrimas, t.y. parengtos
penkios specialios apklausos, kuriy metodika grindziama populiariu testavimo bi-
du (B. Teplovas 1961). Susumavus Sio tyrimo uzduociy rezultatus, galima konsta-
tuoti akivaizdy ritminio pojucio, melodinés, derminés klausos bei muzikinés at-
minties augima. Eksperimentinése grupése tirty muzikiniy veikseny rodikliai per
dvejus mokslo metus iaugo nuo 1,1% iki 32,6% (i$ 7b i 1H klase) ir nuo 3,3% iki
41,8% (is 1H i 3H klasg). Aukstas penktosios, derminio pojicio tyrimo uzduoties
atlikimo procentas (7b 3 balais buvo jvertinti 68,4%, 1H (E) - 80,0%, 3H (E) -
83,3% moksleiviy) leidzia manyti, jog derminiy pokyciy atpazinimas, susijgs su
muzikiniy vaizdiniy, kuriuose svaria vieta uZima emocingumas, intensyvumu, liu-
dija akivaizdy eksperimentinés grupés tiriamyjy muzikalumo lygj (placiau zr. di-
sertacijoje).

Ketvirtasis trecios dalies skyrius ,,Asmenybés savitumy diagnozavimas koloris-
tinés raiskos biudu* atskleidzia papildomas galimybes pazintinei muzikos funkci-
jai atskleisti ir ja eksploatuoti. Cia aptariamas $io diagnozavimo proceso organiza-
vimo biidas (placiau - Zr. disertacija), véliau pateikiama muzikos klausymui skirta
uzduotis (KN)2. Buvo nustatyta, kad i muzikos suvokimo ir jos poveikio asmeny-
bei koloristing raiska ,,isiskverbia“ moksleivio temperamentas (intravertiSkumas,

! Sios isvados 1émé ir LKPI isduota doktorantés skaityty paskaity charakteristika (7r. 10 disertacijos
prieda).

% Pavyzdziui, ,spalvoty kvadratéliy pagalba isreiksite vieno, Jums gerai pazistamo draugo mintis,
jausmus, kuriy turinys, esmé - tai J. S. Bacho Tokatos ir fugos d-moll intonacijos. Spalviné Jusy
darby iSraiska turi atitikti ,,girdimy minéiy“ busena: jeigu jos tragiskos ir nerimastingos, gal but vyraus
tamsesnés, niliresnés spalvos, o jei dziugios, optimistiskos, neriipestingos - Sviesesnés, ryskesnés.
Dirbti pradékite tik iSklause kirinj.“
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ekstravertiSkumas ir pan.), jo vaizduotés lakumas, meniniy geb¢jimy issivystymo
lygis, kuirybiskumas, kontakty su aplinka ypatumai, vyraujantis emocinis ar logi-
nis pradas, bendra jausminé biisena etc., t.y. atsiranda galimybé ugdytinio asmeny-
bés savybéms, kai kuriems charakterio bruozams testuoti.

Toliau pateikiami iame tyrime dalyvavusios kontrolinés (Kauno J. Dobkevi-
¢iaus 7b ir 11c) bei eksperimentinés (Traky Vytauto DidzZiojo gimnazijos 7b ir 3H)
grupiy testavimo duomenys, nurodoma 11 asmenybiy tipy klasifikacijy (placiau -
zr. disertacija). Be to nagrinéjama asmenybés klasifikacijos priklausomybé nuo
skambancio kiirinio vyraujancios busenos, dermés pasikeitimo. ISanalizavus pa-
teiktus koloristinés raiSkos pavyzdzius, tapo akivaizdus isdéstyty darby formy ir,
savo ruoztu, juos atitinkanciy grupiy panasumas bei tapatumas.

Remiantis trecioje dalyje pateiktais duomenimis galima teigti, jog:

1) taikant EIM ir muzikiniy gebéjimy lavinima traktuojant kaip priemon¢ moks-
leiviy meninéms, kirybinéms galioms bei emociniam iSraiskingumui ug-
dyti, nenukencia tiriamuyjy saviraiskos galimybés muzikiniy veikseny (sol-
fedzio, ritminio pojicio, vokalinio muzikavimo ir kt.) srityje. Atvirksciai,
kaip rodo anksciau aptarty anketiniy tyrimy duomenys, eksperimentiniy kla-
siy moksleiviai Zymiai giliau suvoké, pavyzdziui, vokalinio muzikavimo
bei pacio muzikos dalyko svarba bei reikSme;

2) EIM turi itakos ne tik moksleiviy meniniy interesy formavimuisi, bet ir
tiriamyjy kirybiskumo vystymuisi;

3) muzikos klausymas ir po jo sekanti koloristiné raiSka (kaip ir verbaliniai
dialogai) gali tapti pedagogine priemone moksleiviy asmens savybéms, do-
rinéms vertybéms diagnozuoti ir humanistiniams idealams pazinti;

4) taikant EIM muzikiniams gebéjimams vystyti, buvo ne tik suteikiamos pa-
lankios salygos, bet ir ugdomas moksleiviy muzikalumas, kurio pagrindi-
nis bruozas - tai galimybé emociskai reaguoti i muzika, jos (muzikos), kaip
tam tikro turinio i§gyvenimas, girdéjimas ir jautimas, muzikiniy gebéjimy
kompleksiSkumas (B. Teplovas 1961).

ISVADOS
1. Zymiausiy pasaulio muzikinio ugdymo metody bei koncepcijy analizé, at-
likta kai kuriy filosofiniy sistemy kontekste, irodo:
+ apskritai emocinio prado svarba pedagoginiame procese;
+ pastarojo (emocinio prado) deficita niidienos pasaulio Svietimo turinyje
bei déstomy dalyky (taigi, ne vien tik Lietuvos ir Muzikos) programose.
2. Paritetinis emocinio prado isryskinimas ugdymo procese yra imanomas ir
efektyvus taikant Emocinio imitavimo metoda (EIM) bei integruojant K.Sta-
nislavskio aktorinio meistrikumo sistemos principus.
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3. Kompetentingas naujo metodo naudojimas yra ganétinai universalus ir efek-
tyvus. Eksperimentinio tyrimo rezultatai liudija, jog EIM:
- reikSminga priemoné moksleiviy neverbalinei kalbai ugdyti, valingy emo-
cijuy, ekspresijy pasireiskimui skatinti, taip pat démesingumui, kritiniam mas-
tymui, vaizduotei, emocingumui bei kitiems psichikos komponentams ir
gebéjimams puoseléti;
- visa savo esme yra orientuotas vienam svarbiausiy muzikalumo kompo-
nenty (kuris niidienos muzikos pedagogikoje daznai néra deramai akcen-
tuojamas) - emociniam jautrumui muzikos garsams - lavinti;
- gali buti naudojamas visose bendrojo lavinimo mokyklos klasése ir jvai-
riose muzikinio ugdymo veiksenose (dainavimas, instrumentinis muzika-
vimas, muzikos klausymasis, ritmika, solfedzio ir k.t.), kartu atskleisdamas
asmeninj ugdytinio poziiri, jo doring pozicija, dvasinius be estetinius idea-
lus;
- vysto ugdytiniy kurybinius geb¢jimus (artistiSkuma, iSraiskinguma ir pan.),
ju asmenines biido savybes (iniciatyvuma, pasitikéjima savo jégomis, dis-
puto kultiira, aiSkia minciy sklaida, empatinius gebéjimus ir t.t.), daro tei-
giama poveikj auklétiniy asmenybés raidai;
- sudaro palankias prielaidas paritetiniais pagrindais subalansuoti pagrin-
diniy pedagoginiy tiksly - pazintiniy (mokomuyjy), psichomotoriniy (lavi-
namyjy) ir aukléjamyjy (emociniy) - santyki ugdymo procese, tuo isrys-
kindamas akademinés muzikos pranasumus kity jos Zanry atzvilgiu ir, kas
ypac svarbu, aktyvindamas ugdytiniy interesy formavimasi pedagogui pa-
geidautina linkme;
- déka moksleiviy samonéje giléja visy meniniy epochy muzikos suvoki-
mas, didéja akademinio Zanro ir déstomo dalyko visuomeniné reikSme, is-
auga mokytojo prestiZas ir autoritetas.

4. Tyrimo rezultatai liudija, kad EIM, paritetiniais pagrindais iSrySkindamas
emocini muzikos prada, sudaro tinkamas prielaidas moksleiviy (o kartu - ir
tautos) muzikinei kultiirai plétotis bei vystytis.

REKOMENDACIJOS

Remiantis atlikto mokslinio bei teorinio tyrimo duomenimis, Emocinio imita-
vimo metodg galima rekomenduoti pedagogams, muzikinio ugdymo procese sie-
kiantiems racionalaus ir jausminio prady vienovés. Ji naudojant, atsiranda objek-
tyvios prielaidos Muzikos meno ugdymo turinio ir proceso vertybiniams aspek-
tams moksleiviy samonéje atskleisti ir jsitvirtinti. Siekiant Sio tikslo, rekomenduo-
jama:

+ emocinj imitavimg naudoti visose muzikinés veiklos formose (dainavimas,
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muzikos klausymasis, ritmika, solfedzio ir kt.), nes tai leidzia pasiekti pa-
Zintiniy, psichomotoriniy ir emociniy tiksly pariteta muzikinio ugdymo pro-
cese;

- sgveikauti su muzikos kiiriniu ar muzikine miniatitira kaip subjektas su sub-
Jjektu, t. y. muzikos klausymga ar kity veikseny bei etiudy procesa aktyvizuo-
jantys klausimai (uzduotys) privalo turéti ,,menama (quasi) herojy”, kurio
»dalyvavimas“ ugdymo procese padeda moksleiviams eksponuoti asmeni-
nius potyrius;

- emocines uzduotis, kurios yra moksleiviy israisSkingumo, asmeninio artis-
tiSkumo, meninés jtaigos ir pan. gebéjimy lavinimo priemoné, tikslinga re-
alizuoti tada, kai ugdymo procese pazintiniai ir psichomotoriniai tikslai di-
desne dalimi jau yra jvykdyti;

- skirti démesio doriniam disputui, kuris muzikinio ugdymo metu pedagogui
sudaro prielaidas ne tik moksleivius mokyti, bet ir juos aukléti, t.y. nagriné-
ti jvairiems amziaus tarpsniams aktualias problemas, formuoti dorinio ver-
tinimo kriterijus, idealus, isitikinimus, vertybes;

+ pradiniame Emocinio imitavimo metodo taikymo etape pats pedagogas pri-
valéty rodyti kurybinj aktyvuma, demonstruodamas muzikinés veiksenos
ar kirybinés uzduoties atlikimo pavyzdi, t. y. nelaukdamas, nesitikédamas
ir nereikalaudamas tik vienpusés ugdytiniy iniciatyvos;

- muzikos kiiriniy, muzikiniy miniatitiry bei kiirybiniy etiudy suvokima ob-
Jjektyvizuoti, integruojant i ugdymo turinj kitas meno rasis (dailé, poezija,
teatras, architektira ir k.t.), jy pagalba aktyvinant moksleiviy emocing rais-
ka, jtaiga, mimikos ir pantomimos ekspresyvuma, - neverbalinés komuni-
kacijos pagrinda;

- pamokoje naudoti grupinio darbo metodus, kurie optimaliai aktyvina moks-
leivius, sudaro tinkamas prielaidas juy savirealizacijai, o kartu - emocinei
raiskai ir empatijai ugdyti, kirybiniam rezultatui demonstruoti.

AUTORES PUBLIKACIJOS DISERTACIJOS TEMA

1. Navickiené L. Emocinio imitavimo metodas muzikos pamokoje: mokslei-
viy asmenybés diagnostikos galimybés // Pedagogika. Mokslo darbai. 40.-
Vilnius, 2000.

2. Navickiené L. Emocinio imitavimo metodas - muzikinio ugdymo bendro
lavinimo mokykloje optimizavimo priemoné. // Pedagogika. Mokslo dar-
bai. 41.- Vilnius, 2000.

3. Navickiené L. Integracinis ugdymas: muzikos ir dorinio aukléjimo saveika
/] Svietimo reforma ir mokytojy rengimas: III tarptautinés mokslinés kon-
ferencijos tezés. - Vilnius, 1996. - p. 302-307

17



4. Navickiené L. Muzikos ir dorinio aukléjimo saveika pamokoje // Sustiprin-
tas muzikinis ugdymas bendrojo lavinimo mokykloje: integracijos galimy-
bés ir problemos: III respublikinés mokslinés konferencijos pranesimy te-
z¢s [ [ats. red. A. Piliciauskas]. - Kaunas, 1996, balandzio 22-24d. - p. 15-
16

5. Navickiené L. Muzikinis ugdymas bendrojo lavinimo mokykloje: Lietuvos
ir uzsienio Saliy tendencijy lyginamoji analizé // Muzikos kultiiros situacija
nepriklausomoje Lietuvoje. II sesija. Lietuvos muzikinio Svietimo sistema:
padétis ir perspektyva: tarptautinés mokslinés praktinés konferencijos te-
z¢s. - Vilnius: Margi rastai, 1997, lapkric¢io 29d. - p. 285-288

6. Navickien¢ L. Emocinio imitavimo metodas - vertybiy santykio pamokoje
optimizavimo priemoné // Sustiprintas muzikinis ugdymas bendrojo lavini-
mo mokykloje: vertybiy prioritety problema: IV respublikinés mokslinés
praktinés konferencijos, skirtos Lietuvos mokyklos 600 m., tezés. - Klaipé-
da, 1997, balandzio 23-25d. - p. 35-37

7. Navickiené L.Emocinio Imitavimo Metodas ir dalyky integracijos galimybés
pamokoje // Muzikinio ugdymo problemos: zvilgsnis i XXI amziy: IT moks-
liné praktiné konferencija. - Vilnius: Vilniaus Dailés akademijos 1-kla, 1998,
vasario 6-7d.

8. Navickien¢ L. Emocinio Imitavimo Metodas ir popamokinés muzikinés
veiklos galimybés // Muzikinio ugdymo dabartis ir perspektyvos: moksli-
nés konferencijos tezés. - Vilnius: Vilniaus pedagoginis universitetas,
1998, - p. 59-64

SUMMARY

Topicality of the work. The importance of education of a citizen who is able to
base his life on common human values, to adapt himself in the changeable society
and to think critically is emphasized in the conception of Lithuanian education
(Landmarks of Lithuanian education, 1999). This is essential in music teaching,
because the educational content of this subject (as no one else) has an alternative,
e.g. the urgent things, mass media contrast popular, youth’s favourite music, which
doesn’t need any effords in understanding, with academic genre. For the student
who has been listening to modern light genre from childhood and his music taste
has been developed in that way the intonations of serious music will be too diffi-
cult and strange.

Observations and other empiric researches made by scientists (A. Pili¢iauskas
1984; 1990; 1992; 1998; Z. Rinkevicius 1993; 1998 and others) testify the lack of
students interested in academic music, low importance of the subject, need for
playing music and in that way to develop their musical abilities.

18



A lot of famous Lithuanian scientists (E. Balcytis 1993; 1999; P. Daugaravicius
1986; S. Jareckaité 1993; A. Katiniené 1994; 1998; J. Kievisas 1998; 1999;
Z. Marcinkevic¢ius 1994; 1999; A. Piliciauskas 1984; 1985; 1998; 1999;
Z. Rinkevicius 1993; 1998; E. Velicka 1995; 1997 and others) pay a lot of atten-
tion to the development of students’ musical culture and to the emerged problems.
They have made a valuable contribution to solving these questions.

There are plenty of valuable theoretical conclusions and methodical
recomendations in the works of foreign authors (E. J. Dalcrose 1921; 1922; 1930;
E. Gordon 1980; 1994; 1. Kabanesckuii 1976; 1977; Z. Koday 1947; 1952; 1954;
1957; C. Orf 1967; 1976; Sh. Suzuki 1982; 1983 and others).

On the basis of analysis of already mentioned and other (P. Daugaravicius 1999;
J. Kievisas 1998; Z. Rinkevicius 1999; A. Katiniené 1998) domestic and foreign
scientists” works the conception of musical culture (MC) is presented in this dis-
sertation research. According to the author’s opinion it could be perceived as a
general aim of musical education where unity of personality and musical experi-
ence (ME1 - ear sensation, knowladge and abilities and musical need MN2) of
society, e.g. wish to interact with music, to take part in musical expression, is
especialy emphasized (MC= ME1+MN2).

Whereas the first component of musical culture - musical experience - is in-
tensively cherished during music lessons in secondary schools (already mentioned
works of E. Balc¢ytis, P. Daugaravicius, J. Kievisas, Z. Marcinkevicius,
A. Pili¢iauskas, Z. Rinkevicius, E. Velicka and others), the formation of musical
need, to our opinion is being accomplished less efficiently. It should be noted that
the mentioned authors (E. Balcytis, P. Daugaravicius, S. Jareckaité, J. Kievisas,
Z.. Marcinkevicius, A. Pili¢iauskas, Z. Rinkevicius, E. Velicka and others) did not
have the task to analyse the features of students’ musicality in music lessons or the
possibilities of its development. That is why, the author’s presented Method of
Emotional Imitation has to be understood as a way of optimization and renovation
of already existing educational systems.

THE AIM OF THE RESEARCH. To substantiate the Method of Emotional
Imitation, to carry out the research and to check its efficiency in development of
sudents’ musical culture.

THE TASKS OF THE RESEARCH.

1. To fulfil the analysis of special scientific and methodical literature.

2. To substantiate the application of the Method of Emotional Imitation in the
process of musical education theoretically.

3. To investigate the influence of the Method of Emotional Imitation on the
improvement of students’ music interpretation and other musical abilities,
on the development of interests.
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4. To fulfil the pedagogical experiment, which could corroborate the hypoth-
eses, its significance and perspectives of its practical usage.
5. To present theoretical deduction and methodical recomendations.

THE OBJECT OF THE RESEARCH. The possibilities of putting the method
of emotional education into practice by activating the students’ musical education.
The Method of Emotional Imitation (MEI) is a method to stimulate students’
musicality and musical abilities and self-education, by imitating the content of
emotional intonations of work or the content of the imaginative hero’s experi-
ence, aroused by integration of other kinds of art.

HYPOTHESIS. By usage of the MEI and exposing the emotional origin of
music it is possible:

- to develop the deeper understanding of music of all cultural epochs;

- to coordinate all components of development of musicality and educational
content;

- to develop non-verbal communication by stimulating the creation of voli-
tional emotions, expressions;

- to find out and develop students’ moral attitude, empathy, aesthetically ideal
with help of different musical factors.

THE NOVELTY OF THE SCIENTIFIC WORK AND PRACTICAL IM-
PORTANCE OF THE RESEARCH. The following aspects show the novelty of
the research:

1. Theoretically based and in practice approbated new educational method
(MEI), which approves the value of emotional aims in educational process.

2. The presenting of the new conception of students’ musical culture as a
general aim of musical education.

3. The well-founded possibilities to prove and to realise the musical factors
during lessons for personal and social importance.

The MEI as a way of optimization of the educational process in the complex
with other artistic means developes students’ musicality more efficiently, increases
their interest in music, cultural and artistic heritage of society, allows to present the
traditional educational content in a new way. MEI gives students possibility to
show their feelings and to adapt the principles of humane pedagogics. The teacher
has possibility to get aquainted with his/her students better, to diagnosticate fea-
tures of developing personality. Optimization of lesson’s functionality, increasing
teacher’s prestige correspond to the main regulations of educational reform.

PROPOSITIONS FOR DEFENCE.

1. The MEI is an effectual means which stimulates students’ cognitive activ-
ity, optimizes learning, raises educational influence of lesson’s content.
2. Emotional imitation and its raised demands are very important precondi-
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6.

tion in usage of this new method, which help to co-ordinate the aims (cog-
nitive, developmental, emotional) of educational process.

. Emotional imitation of musical factors is an effectual means of students’

development of musicality, of raising learning motivation and formation of
musical culture (musical interest and musical need).

. Harmonizing of educational content, e.g. increasing of cognitive, develop-

mental and emotional means in educational process creates appropriate con-
ditions to form students’ musical culture.

. Interaction between musical abilities and emotionalism is a precondition to

form students’ musicality.
Musical culture (MC) is a sum of musical experience (ME1) and musical
need (MN2).

THE STRUCTURE AND VOLUME OF THE DISSERTATION. The struc-
ture of this work contains: preface, three parts, conclusions, recommendations, the
list of literature and appendixes of the research facts. The dissertation is written in

Lithuanian, the summary is written in Lithuanian and English.
METHODS OF THE RESEARCH.

L.

IL.

III.

Theoretical: the analysis and study of philosiphical, psychological,
musicilogical, pedagogical and other literature related to the theme of the
work, the documents of education’s and school reform, the educational
programes for secondary schools, manuals of music and methodical litera-
ture, which possibly provides to open the methodological basis of the prob-
lem under research, to compare the conclusions drawn by previor research-
ers drawn conclusions with the results of this research.

Empirical: fixing of musical abilities, which helps to open the changes in
students’ sence for thythm, air for melody and mode, tests and question-
naires (see dissertation).

Methods of mathematical analysis: plane, columnar diagrams, the process-
ing of received information by graphic, percental, points’ analysis, the meth-
ods to ascertain reliability of information and its importance.

The first part of the dissertation , Theoretical fundamentals for methods of
emotional education “ consists of three parts.

In the first chapter ,,General psychological principles of optimisation of educa-
tional methods “ on the basis of the main principles of humanistic pedagogics,
existentialism, pragmatism, perrenialism, idealism and other pedagogical concep-
tions their attention to emotional and artistic expression is exposed. This predeter-
mined the main musical regulations of the new method (MEI), which influenced
the main principles of the Method of Emotional Imitation.

In the second chapter ,,Expansion of the musical educational methods in edu-
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cational institutions: world-wide and Lithuanian experience “ it is written that the
Lithuanian (E. Balcytis, A. Pili¢iauskas) and foreign (E. J. Dalcrose, E. Gordon,
Z. Koday, 1. Kabanesckuii, C. Orf, Sh. Susuki) authors of conceptions of musical
education have acknowledged the importance of emotions in educational process.
That is why a premise can be made: the principles of these well-known authors,
who did not have the aim to create the method for development of emotions, but
acknowledged, as it has already been mentioned, the importance of emotions, can
be renewed (see dissertation).

In the third chapter ,,The importance of emotional expression for the students’
musical culture “ the history of the conception of culture is briefly reviewed, its
structure is investigated, the schematic picture is presented, musical culture, the
structure of aesthetical emotions (volitional and not volitional) is analysed, the
importance of consciously expressed emotions is emphasised (C. Izard, 1971). Fur-
ther, on the basis of the presented information the musical culture (MC) is defined,
as a unity of musical experience (ME1), i.e. knowledge, abilities and musical need
(MN?2), i.e. wish to interact with music, take part in musical expression (MC =
ME1 + MN2).

The second part ,, The method of emotional imitation “ consists of three chap-
ters and five sections.

In the first chapter ,,Conception of the method of emotional imitation” MEI is
reviewed in the context of teaching and learning methods (L. Jovaisa, J. Vaitkevicius
1989). There are found elements of the aspects of all three mothod groups there
(informative, practical-operative and creative). In this chapter there is notised lack
of stidents’ musical culture, methodics of development of spirituality (A. Piliciauskas
1984, 1998; Z. Rinkevicius 1993), there is showed importance of ability to model
one’s states-moduses (E. Hazalikunackuit 1972), there is emphasized heterogenous,
for example, sensation of musical rhythm, nature of two kinds - motor and emo-
tional (b. Termo 1961) and interconnection of emotional components (C. Izard
1971). There are also presented the main moments of K. CranucnaBckuii’ system
of theatre mastery and actor’s education, which were applied in the MEL It is
recomended at the beginning of musical education to develop students’ musicality,
artistry and expression with help of different musical factors, when the states are
imitated emotionally. The scheme of such educational process could be: musical
factor = emotional imitation - musicality - expression — ability to express free.
Later on usisngthe method of physical action by K. Cranucnasckuii, the ability to
express freely by feeling can be gained (for further information about possible
integration of K. Stanislavskis’ system and musical education see dissertation).

The second chapter of part two ,,The Method of Emotional Imitation in differ-
ent musical forms and group expression “ consists of five sections: 2.2.1. Sol-fa,
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2.2.2. Rhythm, 2.2.3. Vocal playing music, 2.2.4. Instrumental playing music,
2.2.5. Group creative expression. In every of them there are discussed sence, pur-
pose, possibilities of integration with other arts, subjects or educational methods,
investigated its formation aim (aspiration of students’ personal freedom, sugges-
tion, expresasion), presented concrete examples.

In the third chapter of part two ,, Listening to music: possibilities of integration
in listening regulations “ there are investigated the ways to organize the process of
listeneng to music, presented the methodology to organize the listening regula-
tions (LR), showed twenty-five LR integrastions and observations of practical ap-
plying, presented the ways to achieve obtained results. In this part there is dis-
cussed the mechanism to apply the method of emotional imitation, its contact with
other kinds of art. The system of musical education during the lesson is showed
schematicaly (see dissertation).

The third part ,,The method of Emotional Imitation and students’ musival cul-
ture® consists of four chapters and three sections.

The first chapter ,, The results of pedagogical experiment and their analysis “
reviews the information about five questionnaires in cotrol and experimental groups.
The first and the second questionnaires are granted to establish the perception of
importance of music lessons in the early (April, 1990) and later (October, 1997)
learning stage, the third - to investigate the influence of creativity on development
of students’ personality (April, 1997), the fourth (October, 1997) and the fifth (April,
1999) - to analyse the artistic interests (see dissertation).

In this chapter to illustrate the experimental and traditional educational content
there are presented the conspects of corresponding (experimental and traditional)
lessins, were counted units of educational intentions (UEI is a term of
A. Pili¢iauskas), were indicated to groups ascribed theoretical and practical tasks,
motor and emotional aims and students’ activity (N. Gage, D. Berliner 1994). There
was also detailed UEI counting plan of experimental lesson, which showes the
possibility of alternative musical education, its aim is to form students’ artistic
experience in consciousness level, when experience has parity meaning at the les-
son. There are presented the main, for realising of such educational stategy indis-
pensable conditions and rules (see dissertation).

From the information of the questionnaires follows that:

1) taking part in after school musical activities (hobby groups, song compa-
nies, choir) is not the main precondition, as it is quite often asserted, to raise
the prestuge of music subject or to form artistic, musical interests of stu-
dents;

2) MEI increases the importance of visual factor and its influence on music
perception, that is why it can be thought about its positive influence on
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attendance at cocerts of academical genre: the students of both control grous
considered the suggestion of the general sense and performer’s face to be of
low importance (7b - 15,4%; 9b - 10,5%; 11c - 5,0%; 1la - 13,0%; 3b -
16%), while the students experimental group valued the importance of these
factors highly (7b - 41,1%; 1H - 43,5%; 3H - 40,0%);

3) The versatility of aims raised in the educational process conditions har-
mony of educational content and has influence on development of students’
feelings and spirituality.

The second chapter of part three ,, The questionnaire research of practical ap-
plying of the Method of Emotional Imitation “ reviews the results of anonymous
questionnaire, where 77 music teachers from the whole republic took part in (March,
1997 - Naujoji Akmené; June, August, 1998 and June, 1999 a series of lectures on
the theme of the research was read in the institute of teachers’ qualification in
Lithuania (ITQL). Teachers, on the basis of the pedagogical experience, evalued
the MEI benevolently: nobody had any doubt or negative opinion; 43,4% thought
that this ,,method must be used®; 56,6% asserted that it is ,,useful to put it into
practice®; 30,7% believed that MEI induces students ,,sensitiveness, sincerity*;
20,8% - ,,emphasizes profit of the lesson“; 17,4% - ,,develops creativity“; 31,7% -
»develops students’ personal features of character. Some pedagogues presented
their own extra evaluations of MEI: ,, stimulates emotional ,,opening®, creativity,
expression, initiativity“, ,, this method helps to learn the students better* and others
(see dissertation).

The third chapter ,, The peculiarity of change of students’ musical culture “ con-
sists of three sections: 3.3.1. ,, Diagnostics of rhythm sense, “ 3.3.2. ,, Diagnostics
of development of ear for melody, “ 3.3.3. ,, Diagnosis of development of ear for
mode. “ There are showed the conditions to form an experimental group in a popu-
lar testing way (b. Terutos 1961), detailed five questionnaires of research of musi-
cal abilities, compared their results. After summarizing the results of this research
an obvious raise of rhythmic sense, ear for melody, mode and musical memory can
be stated. The indices of investigated musical factors in experimental groups have
grown from 1,1% to 32,6% (from 7b to 1H forms) and from 3,3% to 41,8% (from
1H to 3H forms) in school years. The high per cent of the fifth task, sense for mode
(in 7b 68,4 % students were evaluated with 3 points, in 1H(E) - 80%, in 3H(E) -
83,3%) shows that recognition of mode’s changes connected to intensity of musi-
cal image, where emotionality takes a weighty place, testify the obvious level of
musicality of research people in experimental groups (see dissertation).

The fourth chapter of part three ,, Diagnostics of person’s originality with help
of coloristical expression “ investigates extra possibilities to show the educational
function of music and to exploit it. It was established that the student’s tempera-
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ment (introversion, extroversion and others), his lively imagination, the develop-
mental level of artistic abilities, creativity, peculiarity of contact with surround-
ings, prevalent emotional or logical origin, the general feeling state etc. ,,penetrate*
into musical perception and its coloristical expression of influence on personality,
i.e. that gives possibility to test some students’ qualities of personality, features of
character. Further there is discussed the way to organize this process of diagnosis,
presented testing information of control group, showed classification of 11 types
of personality (see dissertation).
According to the information presented in part three it can be asserted that:

1) by applying the MEI and by treating the development of musical abilities as
a means to develop students’ artistic and creative capacities and emotional
expression, the research students’ possibilities for self-expressing do not
suffer in the field of musical factors (sol-fa, sense for rhythm, vocal music
and others); on the contrary, according to the information of the question-
naires, the students of the experimental forms have understood much more
deeply, for example, the meaning and importance of music subject itself;

2) MEI has influence not only on formation of students’ artistic interests, but
also on development of creativity of research students;

3) listening to music and the following coloristical expression (as well as ver-
bal dialogues) can become a pedagogical means to diagnose students’ per-
sonal features, moral value, to learn humanistic ideals;

4) by applying the MEI to development of musical abilities, there were not
only given favorable possibilities, but also developed students’ musicality,
its main feature was possibly to react to music emotionally experience of its
(music’s) content, hearing and feeling, complex of musical abilities (b. Ten-
1oB 1961).

Conclusions
The analysis of the most eminent world-wide methods and conceptions of mu-
sical education, made in context of some philosophical systems, proves:

- the importance of emotional origin itself in pedagogical process;

- deficiency of emotional origin in educational content of nowadays world
and programs of taught subjects (not only Lithuanian and Music).

1. Exposure of parity emotional origin in educational process is possible and
efficient by involving the Method of emotional education and by integra-
tion the principles of K. Stanislavskis’ system of actor’s mastery.

2. Competent usage of the new method is quite universal and efficient. The
results of the experimental research show that MEI:

+ is a valuable means to develop students’ non-verbal speach, to induce
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display of expression, also to cherish attention, critical way of thinking,
imagination, emotionality and other components and abilities of mentality;
« to the whole its essence it is orientated to develop one of the most impor-
tant musical components (which in nowadays music pedagogics is not
emphasised properly) - emotional sensitiveness to music sounds;

- can be used in all secondary school forms and different educational fac-
tors (singing, instrumental playing, listening to music, rhythmic, sol-fa and
others), at the same time showing personal students’ attitude, their moral
position, emotional and aesthetical ideals;

- develops students’ creative abilities (artistry, expression and others), their
personal features of character (initiativity, trust in their own strength, cul-
ture of debate, clear dispersion of thoughts, empathic abilities and others),
makes positive influence on development of students’ personality;

- makes favourable conditions to balance relation of main pedagogical aims
-cognitive (teaching), psychomotorical (developing) and educational (emo-
tional) - in educational process, showing advantage of academic music in
comparisment with other genres and, what is especially important, forming
of students’ interests into the teachers wished direction;

- the understanding of music of all epochs becomes deeper, the social im-
portance of academic genre and taught subject becomes greater, the pres-
tige and authority of teacher increases in student’s mind.

. According to the results of the research MEI, by emphasising emotional

origin of music on parity basis, makes favourable conditions for expansion
and development of students’ (and nation) musical culture.

Recommendations

According to the information of the scientific and theoretical research, Method

of Emotional Imitation can be recommended for teachers in the process of musical
education, who seek for unity between rational and emotional origins. This makes
possible to open and consolidate valuable aspects of Music art, educational content
and process in students’ mind. For this aim it is recommended:
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- to use emotional imitation in all forms of musical activity (singing, listen-

ing to music, rhythmic, sol-fa), because it helps to reach parity of cognitive,
psychomotoric and emotional aims in the process of musical education;

« to interact with music work or music miniature as a subject with a subject,

i.e. the questions (tasks) making active the process of listening to music or
other forms and etudes have to have ,,imaginary (quasi) hero“, whose ,,at-
tendance® in educational process helps students to show personal experi-
ence;



- to realise emotional tasks, which are means of development of students’
abilities: expression, personal artistry, artistic suggestion and other is pur-
poseful only then, when cognitive and psychomotorical aims in educational
process are already fulfilled to the bigger part;

to pay attention to moral dispute, which gives possibility for teachers dur-
ing musical education not only teach students but also educate them, i.e. to
solve problems urgent for different age periods, to form criteria for moral
education, ideals, confidence, valuable things;

in the beginning of usage of the Method of Emotional Imitation the teacher
himself should show creative activity, by demonstrating examples of musi-
cal activity or performing a creative task, i.e. without waiting, hoping or
demanding initiativity only from students’ side;

to make objective understanding of music works, musical miniatures cre-
ative etudes, by integrating the other kinds of art into educational content
(art, poetry, theatre, architecture and others), to make active students’ emo-
tional expression, suggestion, expressiveness of mimic and pantomime -
basis of non-verbal communication;

to use the method of team work during lessons, which makes students opti-
mally active, gives possibilities for their self-realisation, and also to de-
velop emotional expression and empathy, to demonstrate creative results.
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